VERSENYKIIRAS

A rendezvény megnevezése:
XVI. Hiros Félmaraton

A rendezvény célja:
Az egészséges életmod népszerlsitése, a szabadidd hasznos eltdltéséhez lehetdség biztositasa.
A futas 6romeinek megismertetése korra, nemre tekintet nélkiil.
Amator sportolok részére versenylehetdség biztositasa.

A verseny idépontja: )
2022. szeptember 25. /VASARNAP/

A verseny helye:
Kecskemét, Benké Zoltan Szabadidékdzpont
Belépés Kecskemét Csabay Géza krt felol

A verseny kozpont:
(volt) Nadas biifé épiilete

A verseny rendezdje:
IUSTITIA Sport és Kulturalis Egyestilet
Kecskeméti Onkorményzati Dolgozok Szabadidé Sport Club
Kecskemét Varosi Szabadiddsport Szovetség

Informacio, elérhetdségek:
Tel.: 30/960-2112; 30/400-5942;
E-mail: ius.nevezes@gmail.com;
Honlap: www.juszti.hu;
Facebook: https://www.facebook.com/hirosfutas

Rajtidopontok - versenytavok:

10:45 - 300 m 11:05 - 7 km
11:00 — 21 km, egyéni/valtd 11:10- 1 km
11:03 - 14 km 11:20 — 3 km

7 km, 14 km és 21 km; korcsoportok;
10- 19 év (2003.01.01. — 2012.12.31.) Korhatar: 12 év! (21 km)
20 -29 ¢év (1993.01.01. — 2002.12.31.)
30 -39 ¢v(1983.01.01. — 1992.12.31.)
40 - 49 év (1973.01.01. — 1982.12.31.)
50 - 59 év (1963.01.01. — 1972.12.31.)
60 év felettiek (1962-ben illetve elbtte sziiletett versenyzok)

21 km
Szintido: 2 6ra 45 perc
3. kort 1 6ra 45 percen beliil meg kell kezdeni!
Valtoversenyben nincs korcsoportos bontas! Amennyiben a valto egyik tagja férfi, Gigy a férfiak
kozott kertil értékelésre a csapat.
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300m; 1 km; 3 km-n értékelt korcsoportok:

300 m -6¢év (2016. 01.01. — 2022. 09.16.)
1000 m 7-9¢év (2013.01.01. — 2015.12.31.)
3000 m 10- 12 ¢v (2010.01.01. - 2012.12.31.)

Dijtablazat:
Regisztraciod a nevezési dij befizetésével valik érvényessé, melyet az utalasod napjan érvényes
dijjal tudsz rendezni!

Nevezési dij 3 km egyéni
- 2022. 08.19.: 500.- Ft
2022. 08. 20 — 2022. 09.21..: 1.000.- Ft
Helyszini: 2.000.- Ft
Nevezési dij 7 km egyéni
- 2022. 08.19.: 3.000.- Ft
2022. 08. 20 — 2022. 09.21.. 5.000.- Ft
Helyszini: 6.000.- Ft
Nevezési dij 14 km egyéni
-2022. 08.19.: 3.500.-Ft
2022. 08. 20 — 2022. 09.21.: 5.500.- Ft
Helyszini: 7.000.- Ft
Nevezési dij 21 km egyéni 3 fés valto
2022.08.19.: 5.000.- Ft 9.000.- Ft
2022. 08. 20 — 2022. 09.21.: 6.500.- Ft 15.000.- Ft
Helyszini: 8.000.- Ft 18.000.- Ft
Nevezési dijak 300 m; 1 km-es futamok Dijmentes!

Figyeljétek a honlapot és a FB-oldalt!

A savos nevezési dijak nem a regisztracid, hanem a nevezési dij beérkezésének idépontjara vonat-
koznak! Azokat a nevezdket, akiknek nem érkezik be a nevezési dija 2022. szeptember 21-én,

TOROLJUK RAJTLISTANKROL!

Nevezés online:

A versenyre valo nevezéssel a versenyz6 elfogadja €s kotelezd érvénylinek tartja magara nézve a
verseny szabalyait!

Elénevezni kizarolag 2022. szeptember 21-ig lehet az alabbi linken:

https://sites.google.com/d/1nCrIWasMJ70p22T -
p87cvliYHHupTC9 J/p/1Z 048SU5uCMfP3KVShjdEcKncaiUvOv8/edit

Dijfizetést teljesitheted:
Banki atutalassal:
IUSTITIA Egyesiilet
UNICREDIT BANK HUNGARY Zrt 10918001-00000072-69500005
Megjegyzés rovatba feltétleniil ird be: neved, vagy csapatnevet, sziiletési éved,
tavot. pl. Kis Pal (vagy: csapatnév), 1975. 21 km
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Személyesen:
2022. szeptember 21-ig
-Bringa Centrum (Kecskemét, Trombita u. 2.; Gorbe Jozsef)
A versenyzd elonevezése akkor tekinthetd elfogadottnak, ha megtortént a regisztracio €s befizette a
nevezesi dijat.
A nevezések feldolgozasa heti rendszerességgel torténik, igy a rajtlistat is ilyen gyakorisdggal —

minden héten hétféi napon - frissitjiik. Aki szerepel a rajtlistdn, annak a futonak minden rendben a
nevezésével.

Helyszini nevezés:
Kecskemét, Benko Zoltan Szabadidé Kozpont teriiletén 1év versenykdzpontban
2022. szeptember 24-én szombat 15:00- 17:00-ig
2022. szeptember 25-én vasarnap 09:00- 10:30-ig.
10:30 drakor a nevezés lezarul, utana nem all modunkba 0j nevezést elfogadni.
A chipes adatfeldolgozas zavartalansdaga érdekében kérjiik az idokorldt pontos betartdsdt.

Kérjiik, hogy a gyorsabb lebonyolitas érdekében a szamlaigényt a szamlazashoz sziikséges adatok-
kal (vevo neve, cime, addszama, hany f6, milyen tav) az ius.nevezes@gmail.com cimre jelezzék.

Nevezés lemondas, modositas, atruhazas:

Lemondas: Az elonevezési dijakat a versenyrdl valé lemondas esetén a szervezok nem utaljak
vissza! Befizetett részvételi dij dijmentesen atvihet6 a IUSTITIA Egyesiilet masik futover-
senyére 2023. janius 30. napjaig.

Atruhdzas: 500.- Ft kezelési koltség ellenében 2022. szeptember 20-ig mésra atruhazhat6, ami-
rél a szervezoOket irasban kell értesiteni az ius.nevezes@gmail.com e-mail cimen!

o a korabbi nevezo neve, sziiletési éve
o valasztott tav
e az Uj nevezd adatai (név, sziiletési idd, cim, email cim, telefonszam)
Modositas: 500.- Ft kezelési koltség ellenében 2022. szeptember 20-ig a nevezéseket a kovet-
kez6 modon tudjuk atirni:
Kiildd el az ius.nevezes@gmail.com email cimre az alabbi adatokat:
e nevezo neve, sziiletési éve
o korabban valasztott tav
e az Uj valasztott tav
Lemondani, atruhazni, modositani 2022. szeptember 20-ét kovetden mar nem lehet! Minden eset-
ben a valtoztatast csak a kordbban megadott email cimrdl fogadunk el!

Rajtszam atvétel:
Minden eldnevezett, illetve helyszini nevezd a verseny napjan a versenykdzpontban tudja
atvenni rajtszamat.
A rajtszamok korabbi atvételére szeptember 24-¢én (szombat) 15-17 ora kozétt van leheto-
ség!

A nevezési dij az alabbi szolgaltatasokat és csomagokat tartalmazza:
,»Palya-befutas”-on vald részvételt (2022.09.24-én szombaton) és eld tészta-party;
- a7/14/21 km (egyéni/valtd) tavokon egyedi befutd érmet kapnak
- chipes rajtszam
- kozos bemelegités
- frissitGponton viz, izotonias ital, banan, sz6l6cukor, mazsola, gyiimdlcs stb.
- acélban frissitok
- orvosi felligyelet
- tészta partyn vald részvételt,
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- acélban befutdcsomag (asvanyviz, csoki, miizli szelet, gyiimolcs)
- aversenyhez kapcsolodo egyéb programokat;

- chipes nettd idomérés

- chip kontrolt;

- Kecskeméti Fiirdobe belépo (termal, élmény flirdd) 7/14/21 km (egyéni/valto) tavokon indu-

16k részére

Dijazas:
300 m:

Nemenként 1-3 helyezett: érem
1Km és 3km:

Korcsoportonként (értékelt!) és nemenként 1-3 helyezett: érem
7km, 14km, 21km (egyéni)

Korcsoportonként és nemenként 1. helyezett: Kupa

Korcsoportonként és nemenként 2-3. helyezettek: érem.
Korcsoportonkénti dijazas abban az esetben torténik, ha az adott korcsoportban legalabb 6 indulé volt.
21 km valté:

Nemenként 1. helyezett: Kupa

Nemenként: 2-3. helyezettek: érem

Figyelem!
A hianyos korcsoport tagjainak eredményét a megel6z6 korcsoporttal vonjuk dssze.

Elsosegélynyujtas

A verseny iddtartama alatt szakképzett elsOsegélynytjtok allnak készenlétben. A résztvevoknek
azonban tudomasul kell venniiik, hogy a terep jellege, adottsagai miatt az elsdsegélynyujto kijutasa
egy esetleges sériilés helyszinére iddigényesebb lehet. Minden résztvevonek kotelessége kiemelten
igyelni sajat, és a tobbi résztvevd testi épségére €s ha sziikséges, segitenie az esetleg balesetet

szenvedett sporttarsanak.

Egyéb:
A rajtszdmot eldl, jol lathaté modon kell viselni.
A versenyzOk kozott a rajtszam csere tilos!
A szabalyszeg6k eredményét nem értékeljiik!
A szervezOkkel szemben minden jogcimen kizart a kartéritési igényérvényesitése!

A regisztracioval a versenyzd hozzajarul az adatai rogzitéséhez €s a felvételek készitéséhez

Az értektargyakeért a rendezd feleldsséget nem vallal!

Mindenki koteles figyelemmel kisérni a vonatkozé jarvanyiigyi eldirdsokat!
Utvonal: térképen rajzolva.

Talaj: fiives, foldes; kevés beton.

Szintkiilénbség: nincs.

KELLEMES FELKESZULEST!!



VERSENYSZABALYZAT

A versenyzok részvétele

Versenyz0: aki a versenykiirast és a szabalyzatot —nevezéssel- magara nézve kotelezéen el-
fogadja.

A versenyzok a rendezvényen sajat felelosségiikre vesznek részt.

A nevezési dij befizetésével és a rajtvonalon valo athaladassal (rautal6 magatartas) minden
versenyzd elismeri, hogy a versenyre felkésziilt, a részvételre alkalmas allapotban van és
nincs tudomasa olyan betegségrdl, mely a versenyen vald részvételét akadalyozna. Tovabbi
kartéritési igénnyel nem élnek sériilés esetén.

A versenyzOk beleegyeznek, hogy a rendezvényen késziilt fotok, videofelvételek, kiilon jo-
vahagyasuk nélkiil felhasznalasra keriilhetnek, honlapon valdé megjelenésiikért dijazas sem-
milyen cimen nem illeti meg Oket.

A versenyzOk hozzajarulnak a nevezési lapon szolgéltatott adataik nyilvantartasba vételéhez,
azoknak a sportrendezvénnyel kapcsolatos tovabbi felhasznalasahoz.

A rajtszam felvétele a befizetés igazolasa utan lehetséges!

A nevezés akkor kertil elfogadasra, ha a nevezéssel egyiitt a nevezési dij is megfizetésre ke-
ril!

A rosszul vagy hianyosan kitoltott nevezési lapok utan reklamaciot nem tudunk elfogadni.

A benevezett, de el nem indult versenyzok nevezési dijat a szervezok nem téritik visszal

Utvonal - kozlekedés

Ovas

A kornyezetre kérjiik, fokozottan tigyeljenek. A verseny ideje alatt kérjiik ne térjenek le a ki-
jelolt utvonalrol. A teriilet nyitott, s bar az Gitvonal biztositott, de tekintettel kell lenni a hely
egy¢b hasznaldira is.

A verseny menetével kapcsolatban, illetve egyéb felmeriilt vitds esetekben 6vas lehetséges.
Az oOvast legkésdbb a verseny hivatalos lezarasa utan fél oraval, irasban kell bejelenteni a
szervezObizottsaghoz (versenyigazgatohoz), 7.000 Ft 6vasi dijjal egyiitt. A felmertilt észre-
vételeket a szervezdbizottsdg kivizsgalja és az érintettnek érdemben, iradsban valaszol.
Roviden: ha valami észrevétele, gondja tdmad, nyugodtan szdljon és mi a képességeinknek,
lehetségeinknek megfeleléen orvosoljuk azokat! Versenyszabalyok megszegése azonnali
kizéras a tovabbi versenybdl!

Rendezoség



